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Summer Night Run 2026 reuniu 4 mil pessoas na orla de Capão da Canoa
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A orla de Capão da Canoa foi palco, no sábado (21/02), de mais uma edição da Summer Night Run. A corrida
noturna reuniu esporte, entretenimento, saúde e integração em um dos principais cartões-postais do município,
consolidando-se como um dos grandes eventos do calendário de verão.

Com ponto de encontro na Avenida Beira-Mar com a Avenida Ubirajara, nas proximidades da guarita 80, o evento
reuniu 4 mil pessoas, entre atletas e público nas provas de 3 km, 5 km e 10 km. Autoridades locais também
participaram da corrida.

A programação iniciou às 19h30, com abertura do lounge da prova, espaço de convivência e recepção dos
participantes. O clima agradável, com temperatura em torno de 23°C, contribuiu para uma noite especial. Às 20h45,
os atletas participaram do aquecimento coletivo e alongamento. A largada aconteceu a partir das 21h15, com o
percurso de 3 km, seguido pelas provas de 5 km e 10 km.

Os trajetos foram realizados pela beira-mar, em percurso sinalizado e estruturado, proporcionando aos atletas uma
corrida noturna com vista privilegiada da orla.

Atletas de diferentes cidades do Estado subiram ao pódio, reforçando o alto nível técnico da competição. Os cinco
primeiros colocados na classificação geral de cada distância receberam troféus e brindes. Já na premiação por
categoria, os três primeiros colocados do masculino e feminino foram contemplados com troféus.

Com inscrições esgotadas antes da data do evento, a Summer Night Run reafirmou a força do esporte como
ferramenta de integração social, incentivo à qualidade de vida e valorização do turismo. A realização da corrida
movimentou a economia local, impulsionou o comércio e fortaleceu Capão da Canoa como destino de lazer e
grandes experiências no litoral gaúcho.


